
Personalrestaurant Fricktalerhof - DSM Sisseln
Lundi, 27 juin Mardi, 28 juin Mercredi, 29 juin Jeudi, 30 juin Vendredi, 01 juillet

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP
Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii

Karotten-Ingwer-Suppe Geflügelbrühe mit Limetten Hawaiianische Currysuppe Karamellisierte Zwiebelsuppe Melone-Minz-Suppe

DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU DAILY MENU
Fernweh Hawaii

Tofu-Ananas-Bowl 
Geräucherter Tofu, 
schwarzer Reis, Chili-Ananas, 
Edamama und 
Süss-Sauer-Sauce

Penne 
Kalamataoliven, Artischocken, 
getrocknete Tomatenstreifen, 
Rucola, Olivenöl 
Tagesgemüse

Nasi Goreng 
Rübli, Erbsen, Peperoni, 
Frühlingszwiebeln,
Mungosprossen, 
Sambal Oelek, Ei 
Tagesgemüse

Sommer Grillfest 
10.00-13.30 Uhr 
Bau 324 
Heinz Furter Platz

Tortelloni tricolore 
Spinat-Käse-Füllung 
Tomatensauce 
mit Zucchettiwürfel 
Tagesgemüse

INT 7.00 / EXT 12.00 INT 7.00 / EXT 12.00 INT 7.00 / EXT 12.00 INT 7.00 / EXT 12.00 INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2
Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii Fernweh Hawaii

Kalbsgeschnetzeltes 
Züricher Art 
Nüdeli 
Erbsen

Hawaiian Pupu Chicken Wings 
Blue Cheese-Dip 
Gebackene Süsskartoffeln mit 
Koriander-Panko-Füllung 
Peperoni-Stangensellerie-Salat

Hawaiian Beef Burger 
Rindfleisch-Paddy, Brioche Bun, 
Chili, Mayonnaise, Honig-
Ananas, Cheddar, Eisberg 
Pommes frites, Cole Slaw

Pouletbrust 
im Cornflakesmantel 
Tomatenspaghetti 
Broccoli

Oahu Garlic Shrimps 
Crevetten mit geröstetem 
Knocblauch, Rauch-Paprika 
und Cayenne, Zitronen-Reis 
Grüner Spargel und Zwiebeln

Fleisch: Schweiz Fleisch: Schweiz Fleisch: Schweiz Fleisch: Schweiz Fisch: Vietnam

INT 8.50 / EXT 13.50 INT 8.50 / EXT 13.50 INT 8.50 / EXT 13.50 INT 8.50 / EXT 13.50 INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET BUFFET BUFFET BUFFET BUFFET

Blattsalat 
Cole Slaw 
Italienischer Salat 
Peperoni mit Thon 
Curry-Bananen 
Tomaten mit Mozzarella 
Wurst-Salat 
Rüebli

Blattsalat 
Venere Reis an süss-scharfer-
Sauce 
Ananas Tofu 
Sellerie mit Baumnuss und
Ananas 
Fenchelsalat 
Pastrami 
Cherrytomatensalat 
Erbsen mit Rauchlachs

Salatauswahl Salatauswahl Salatauswahl

Fleisch: Schwein, Schweiz 
Fisch: mittlerer Ostatlantik

Fleisch: Pastrami 
Fisch: Norwegen

100g: 2.00 100g: 2.00 100g: 2.00 100g: 2.00 100g: 2.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Mascarponecrème mit Beeren Crema Catalana Kirschen-Mousse Ananassalat mit Chili Tiramisu Mousse

Die Menüs sind inklusive Tagessuppe oder Tagessalat oder Frucht oder Tagesdessert   
Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gäste  

Öffnungszeiten:  
Restaurant: 10.00 bis 13.15 Uhr   /  Cafeteria: 10.00 Uhr bis 13.45 Uhr


