Personalrestaurant Fricktalerhof - DSM Sisseln

Lundi, 17 mars Mardi, 18 mars Mercredi, 19 mars Jeudi, 20 mars Vendredi, 21 mars

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

DAILY MENU 1 DAILY MENU 1 \d DAILY MENU 1 .’ DAILY MENU 1 .‘ DAILY MENU 1 b
Tagliatelle al salmone Barlauch-Risotto mit Spargel, Gerostete Kurkuma-Blumenkohl Fruhlingsrollen Fischstabli (Seelachs)

mit Frischlachs, Mascarpone, Kresse, Mandeln Tacos Sweet-Chili Sauce Mayonnaise
Weissweinrahmsauce, Dill und und Reibkése mit Crispy Kichererbsen Jasminreis Salzkartoffeln

Erbsen Tagesgemuse Harissa-Zitronen-Tahini Tagesgemdise Tagesgemuse

Blattspinat Sweet Potato Fries

env. 818.1 kcal / Lachs: env. 848.6 kcal env. 710.1 kcal env. 780.6 kcal env. 1009.4 kcal / Seelachs:
Norwegen Nordostpazifik

INT CHF 7.00 / EXT CHF INT CHF 7.00 / EXT CHF INT CHF 7.00 / EXT CHF INT CHF 7.00 / EXT CHF INT CHF 7.00 / EXT CHF

12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2
Shepard's Pie Schweinssteak Poulet-Piccata Zuri G'schnatzlets Trutenschnitzel
Kartoffelauflauf mit Rindfleisch, Sauce Hollandaise Pouletschnitzel mit Ei und Schweinsgeschnetzeltes mit Grune Pfefferrahmsauce
Wurzelgemuse, Kase und Kartoffel-Kroketten Reibkase Champignonsauce Spatzli
glasierte Erbsen Gedampfte Ruebli Farfalle Nudeln Broccoli
Gebratene Zucchetti Tagesgemuse

env. 682.5 kcal / Rind: Schweiz env. 806.1 kcal / Schwein: env. 677.5 kcal / Poulet: env. 707.2 kcal / Schwein: env. 728.2 kcal / Truten:

Schweiz Schweiz Schweiz Frankreich

INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF INT CHF 8.50 / EXT CHF

13.50 13.50 13.50 13.50 13.50

BUFFET BUFFET BUFFET BUFFET BUFFET

Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings
Teller klein CHF 7.00 / Teller klein CHF 7.00 / Teller klein CHF 7.00 / Teller klein CHF 7.00 / Teller klein CHF 7.00 /
Teller gross CHF 8.50 Teller gross CHF 8.50 Teller gross CHF 8.50 Teller gross CHF 8.50 Teller gross CHF 8.50
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

1.50 1.50 1.50 1.50 1.50

Die Menus sind inklusive Tagessuppe oder Tagessalat oder Frucht oder Tagesdessert
Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste

Offnungszeiten:
Restaurant: 10.00 bis 13.15 Uhr / Cafeteria: 10.00 Uhr bis 13.45 Uhr



